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1- FORMACIÓN ESPECÍFICA

Licenciatura en Medicina y Cirugía 
Facultad de Medicina 
Universidad de Valencia 
1990-1996

ESPECIALIDADES
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria por la Unidad Docente de Castellón de la Plana
Formación en el Hospital de la Plana de Villa Real (Castellón). 
1997-2001
Médico Especialista Universitario en Dirección y Organización de Hospitales y Servicios de Salud.
Formación en la Unidad de Investigación en Economía y Gestión para la Salud de la Universidad Politécnica de Valencia. 
2002-2005
Médico Especialista en Psiquiatría por la Unidad Docente de Castellón de la Plana
Formación en el Consorcio Hospitalario Provincial de Castellón. 
2011-2015

FORMACIÓN UNIVERSITARIA
· Doctorado en Medicina Interna. Universidad Autónoma de Barcelona. 1999-2001
· Máster Rehabilitación e Inserción Social de la Persona con Trastorno Mental Grave, impartido por la Universidad de Valencia. 2004
· Máster en Gestión para la Humanización de la Sanidad impartido por Conselleria de Sanitat. 2005 


Incluye dos diplomaturas:
Diploma de GESTIÓN DEL MARKETING SANITARIO
Diploma de GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN SANIDAD

· Máster Universitario en Auditoría, Acreditación y Evaluación de Calidad de Organizaciones y las Prácticas Sanitarias por la Unidad de Investigación en Economía y Gestión para la Salud de la Universidad Politécnica de Valencia. 2007-2009
· Especialista Avanzada en Patología Dual Grave impartido por CEU. Universidad Cardenal Herrera de Valencia. 2014
· Máster en Prevención del Suicidio. Impartido por la Universidad Pablo de Olavide de Sevilla. 2020


DIPLOMATURAS UNIVERSITARIAS
· Transporte sanitario medicalizado, impartido por el EVES (Escuela Valenciana de Estudios para la Salud) para el manejo de unidades SAMU. Año 2002
· Coordinador de S.A.I.P (servicio de atención e información al paciente) impartido por el EVES (Escuela Valenciana de Estudios para la Salud) y el IES (Instituto de Estudios Superiores del CEU San Pablo). Año 2003


2- ACTIVIDAD CIENTÍFICA
Participación en:
PONENCIAS A CONGRESOS nacionales e internacionales.
COMUNICACIONES A CONGRESOS nacionales e internacionales.
PUBLICACIONES en revistas de divulgación científica.
SOCIEDADES CIENTÍFICAS nacionales e internacionales.
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN de financiación pública.
He impartido DOCENCIA en universidades públicas y privadas. 
He recibido DOCENCIA internacional: Inglaterra y EEUU en diferentes unidades Hospitalarias de Patología Mental Grave, Patología Dual y Estrés Postraumático Complejo. 


3- FORMACIÓN CONTINUADA

CURSO: “Urgencias Médico Quirúrgicas”
Unidad docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Castellón
Castellón, de septiembre del 1998 a junio de 1999
“I Reunión de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria de Castellón”
Unidad docente de Medicina Familiar y Comunitaria
Castellón, 16 de octubre de 1998
CURSO: “Inglés en Ciencias de la Salud”
IVESP: Instituto Valenciano de Estudios en Salud Pública
Castellón, del 19 de octubre al 18 de noviembre de 1998
“8enes Jornades de Dermatología per a Metges Generals: La pell un Enigma”
Universidad Autónoma de Barcelona
Barcelona, 26 y 27 de marzo de 1999
CURSO: “Cirugía menor en Atención Primaria”
EVES: Escuela Valenciana de Estudios para la Salud
Castellón, del 25 de noviembre al 1 de diciembre de 1999
“VII Simposium sobre Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica”
SEPAR: Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica
Barcelona, 30 y 31 de marzo de 2000
“Jornada: “24 Hores Pneumològiques a Sitges” 
Universidad Autónoma de Barcelona
Sitges, del 19 al 20 de mayo de 2000
CURSO: “Urgencias Psiquiátricas”
EVES: Escuela Valenciana de Estudios para la Salud
Castellón, del 23 al 26 de octubre de 2000
“XX Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria”
SEMFYC (Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria)
Gijón, 11 de noviembre de 2000
TALLER: “Manejo del Paciente Agresivo” 
XX Congreso de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria y la Sociedad Española de Medicina Rural y Generalista. 
Gijón, 10 de noviembre de 2000
“VII Reunión de la Sociedad Catalana de Hipertensión Arterial y XIII Jornada sobre Hipertensión Arterial”
Sociedad Catalana de Hipertensión Arterial
Terrasa, 13 de diciembre de 2000
CURSO: “Manejo de la Incontinencia Urinaria en Atención Primaria” 
Aula Abierta de la Fundación de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria y la Sociedad Española de Medicina Rural y Generalista. 
Barcelona, 17 de octubre de 2002 
“Jornada sobre Enfermedades Emergentes e Importadas”
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
Valencia, 19 de diciembre de 2002
“II Jornadas de la Sociedad Médica Española de Sexología”
Sociedad Médica Española de Sexología
Valencia, 7 y 8 de noviembre de 2003
CURSO: “Gerente de Pequeño Comercio”
Fondo Social Europeo
Torrent, de 20 de septiembre del 2003 al 25 de octubre de 2003.
“XIII Reunión de la Sociedad de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana”
Sociedad Valenciana de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana
Benidorm, del 23 al 25 de abril de 2004
CURSO: “Salud Mental: Trastornos de la Personalidad y Manejo de Conductas”
Instituto Eulen de Formación 
Valencia, del 5 al 11 de mayo de 2004
”I Jornadas de Comités de Bioética Asistencial de la Comunidad Valenciana. El compromiso bioético en el siglo XXI”
Comité de Bioética Asistencial del Hospital General de Castellón
Castellón, 14 de mayo de 2004
“VIII Congreso Nacional de Psiquiatría”
Sociedad Española de Psiquiatría 
Bilbao, del 26 al 30 de octubre de 2004
“IX Congreso de Medicina de Urgencias y Emergencias de la Comunidad Valenciana”
Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias
Benicasim, del 4 al 6 de noviembre de 2004
“I Congreso Nacional: La Salud Mental es Cosa de Todos”
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
Valencia, del 10 al 12 de noviembre de 2004
“XII Congreso de SEMERGEN de la Comunidad Valenciana”
Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria
Oropesa del Mar, del 14 al 16 de abril de 2005
CURSO: “English for Business”
Central School of English
Londres, del 1 al 6 de enero de 2006
CURSO: “English Languaje Course Intensive” 
Central School of English
Londres, del 1 al 6 de enero de 2006
CURSO: “Riesgos Laborales Sanitarios”
Confederación Empresarial Valenciana
Valencia, 21 de septiembre del 2006
CURSO: “e- SALUD 2007: Claves para agilizar los procesos, unificar la información de los pacientes y garantizar la seguridad de los datos clínicos”
Internacional Quality & Productivity Center
Madrid, del 30 de enero al 1 de febrero de 2007
“XV Congreso Nacional de Hospitales: Organizaciones Sanitarias y Demandas Sociales”
Sociedad española de directivos de la Salud
Almería, del 15 al 18 de mayo de 2007
CURSO: “TIC EN SANIDAD. Tecnología de la información y Comunicación aplicada a la salud. Estrategias para la transformación del sistema sanitario”
Analyze the Future IDC
Madrid, 23 de mayo de 2007
CURSO: “Prevención en Riesgos Laborales Básico”
Confederación Empresarial Valenciana
SERVEF y Fondo Social Europeo
Valencia, del 25 de octubre al 29 de noviembre de 2007
CURSO: “Investigar en Salud con Europa”
Consellería de Sanidad. Dirección General de Ordenación, Evaluación e Investigación Sanitaria
Valencia, 12 de diciembre de 2007
CURSO: “Tratamiento Estadístico de Datos en la Investigación. 
Comisión Nacional de Formación continuada de Consellería de Sanidad.
Valencia del 17 de octubre al 19 de diciembre de 2007
“XV Simposium Internacional. Avances Tecnológicos en Traumatología y Cirugía Ortopédica”
Fraternidad Muprespa
Madrid, 17 y 18 de octubre de 2008
“II Encuentro Intermutual. Patología de muñeca y mano”
Centro Intermutual de Euskadi
Bilbao, 23 de octubre de 2008
Jornada: “Una Sanidad para el Siglo XXI. Por una Gestión Sanitaria de Vanguardia” 
Hospital Universitario de la Ribera
Valencia, 29 de enero de 2009
“XVI Congreso Nacional de Hospitales”
Sociedad española de directivos de la Salud
Cáceres, del 2 al 5 de junio de 2009
CURSO: “ACTUALIZACIÓN EN MEDICINA”
Actualización de Especialidades Médicas Módulo 1
Actualización de Especialidades Médicas Módulo 2
Actualización de Especialidades Médico-Quirúrgicas
Comisión de Formación Continuada de Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud e impartido por CTO.
Valencia, de junio del 2009 a enero de 2011
“Conference of Psychiatry Residents Functionality and Depression”
Patrocinada por Laboratorios Lilly
Barcelona, 18 de junio de 2011
“XV Congreso Nacional de Psiquiatría”
Sociedad Española de Psiquiatría
Oviedo, del 8 al 11 de noviembre de 2011
TALLER: “Avances en los abordajes psicoterapéuticos de los trastornos de personalidad”
Sociedad Española de Psiquiatría
Oviedo, 11 de noviembre de 2011
CURSO: “Acceso a la información Médica”
Consorcio Hospitalario Provincial de Castellón
Castellón, 17 y 30 de noviembre de 2011
“57 Congreso de la Sociedad Española de Psiquiatría del Niño y del Adolescente” 
Barcelona, del 10 al 12 de mayo de 2012
Conferencias y Talleres:
CONFERENCIA: ¿Agonismo parcial es sinónimo de eficacia terapéutica parcial?
MESA REDONDA: Rasgos Temperamentales. Tratamiento en la infancia, prevención en el adulto.
MESA REDONDA: Biología y ambiente en el Trastorno Límite de la Personalidad en el adolescente. 
CONFERENCIA: Navigating ADHD through Adolescence: About the brain, genes and clinical care.
“XVI Congreso Nacional de Psiquiatría”
Sociedad Española de Psiquiatría
Bilbao, del 25 al 28 de septiembre de 2012
TALLER: Oportunidades para psiquiatras españoles en el extranjero.
SIMPOSIO: Manejo diferencial de la impulsividad: TLP, TDAH y juego patológico.
CURSO: Intervención Psicoeducativa grupal en psicosis de inicio temprano: implantación de programas en un dispositivo de Salud Mental.
CURSO: “Bioestadística para médicos. La interpretación Clínica”
Escuela Valenciana para la Salud (EVES)
Plan de Formación continuada
Castellón, del 20 septiembre al 22 de noviembre de 2012
“IX Encuentro ADHES y VI Hispano-Luso de Adherencia Terapéutica”
Organizado por Laboratorio Janssen
Las Palmas de Gran Canaria, 20 de octubre de 2012
“XIV Simposio sobre Trastornos Bipolares. Tratar, prevenir, innovar”
Consejo Catalán de Formación Médica Continuada
Barcelona, 25 de enero de 2013
CURSO: “Legislación Sanitaria”
Consorcio Hospitalario Provincial de Castellón
Castellón 25 y 28 de febrero de 2013
“Fórum en adicciones; Hacia una práctica clínica integrada”
Organizado por Pfizer para la Comunidad Valenciana
Almansa, 8 y 9 de marzo de 2013
1er Premio al mejor caso clínico
CURSO: “Ensayos Clínicos”
Consorcio Hospitalario Provincial de Castellón
Castellón del 11 al 26 de marzo de 2013
“XX Symposium Internacional sobre actualizaciones y Controversias en Psiquiatría. Atipicidad en Psiquiatría” 
Barcelona, 18 y 19 de abril de 2013
SEMINARIO: “Introducción a la Terapia Psicoanalítica I y II”
Comisión de Formación Continuada del EVES
Castellón, de octubre del 2012 a junio de 2014
“I Encuentro Hispano-Luso Vive”
Comisión de Acreditación y Formación del Principado de Asturias
Lisboa, 1 de junio de 2013
“XXII Reunión de la Sociedad de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana”
Alicante, 14 y 15 de junio de 2013
2º Premio a la Mejor Comunicación oral.
“XVII Congreso Nacional de Psiquiatría”
Sociedad Española de Psiquiatría
Sevilla, del 26 al 28 de septiembre de 2013
“III Congreso Internacional de Patología Dual”
Sociedad Española de Patología Dual
Barcelona, del 23 al 26 de octubre de 2013
CURSO: “Aspectos específicos de la violencia y el maltrato en relación con el entorno”
EVES: Escuela Valenciana de Estudios para la Salud
Sagunto, del 22 al 31 de octubre de 2013. (20 horas)
CURSO: “Diálogo interno, alucinaciones y estrategias terapéuticas”
Fundación para la investigación y el tratamiento de la esquizofrenia y otras psicosis
Madrid, del 28 al 30 de noviembre de 2013
CURSO: “Fases Iniciales de la Psicosis”
Hospital Universitario de Cruces
Vizcaya, 22 de noviembre de 2013
“Psicosis a lo largo de la vida”
Centro de Formación Europeo. Euroforum
Madrid, 6 y 7 de febrero de 2014
“II Encuentro VIVE”
Janssen. Cibersam. Comisión de Formación Continuada.
Organizado por Janssen
Alicante, 29 de marzo de 2014
“V Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida”
Departamento de Psiquiatría. Universidad de Sevilla
Sociedad Andaluza de Psiquiatría
Sevilla, 25 y 26 de abril de 2014
XI CURSO: “Fases Iniciales de los Trastornos Psicóticos”
Universidad de Oviedo. Cibersam
Oviedo, 5 de junio de 2014
“XXIII Reunión de la Sociedad de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana”
Valencia, 6 y 7 de junio de 2014
Premio al mejor Póster
“XVI Jornadas Nacionales de Patología Dual”
Sociedad Española de Patología Dual
Valencia, del 12 al 14 de junio de 2014
“XVI World Congress of the World Psychiatry Association”
Sociedad Española de Psiquiatría
Madrid - Spain, september 14th to september 18th, 2014
“XIX CURSO Anual de Esquizofrenia: Intuiciones, Delirios y Terapias”
The international society for psychological and social approaches to psychosis
Madrid, 22 de noviembre de 2014
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 1ª Edición”
Comisión de Formación de Formaciones Sanitarias.
Madrid, 6 de febrero de 2015
“VI Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida”
Departamento de Psiquiatría. Universidad de Sevilla
Sociedad Andaluza de Psiquiatría
Sevilla, 17 y 18 de abril de 2015
“XXIV Reunión de la Sociedad de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana”
Valencia, 8 y 9 de mayo del 2015
BECA AL MEJOR PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 2015.
“III Encuentro VIVE”
Janssen. Cibersam. Comisión de Formación Continuada.
Mallorca 9 de mayo de 2015
“XXIV Congreso Nacional de la Sociedad de Psiquiatría Legal”
Sociedad de Medicina Legal
Murcia, del 22 al 24 de octubre de 2015
“XX Curso Anual de Esquizofrenia: Imaginación, Regresión y Recuperación en las Psicosis.” 
The international society for psychological and social approaches to psychosis. 
Madrid, 26 al 28 de noviembre del 2015. 2,4 créditos
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 2ª Edición”
Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries
Madrid, 5 de febrero de 2016
“VII Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida”
Departamento de Psiquiatría. Universidad de Sevilla
Sociedad Andaluza de Psiquiatría
Sevilla, 8 y 9 de abril de 2016
 “XXV Reunión de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana”
Sexualidad y Salud Mental
Alcoy, 6 y 7 de mayo de 2016
“IV Encuentro VIVE” 
Janssen. Cibersam. Comisión de Formación Continuada
Barcelona 11 de junio de 2016
“Update in Psychopharmaco therapeutics” 
Mediterranean Advanced Course Of Psychopharmaco therapeutics.
Suresnes, 8 de noviembre de 2016
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 3ª Edición”
Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries
Madrid, 3 de febrero de 2017
“V Encuentro VIVE” 
Janssen. Cibersam. Comisión de Formación Continuada.
Guiando el Futuro de la Esquizofrenia
A Coruña, 3 de junio de 2017
“XXVI Reunión de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana”
El estigma en Salud Mental
Sagunto, 9 y 10 de junio de 2017
 “I Congreso de la Sociedad de Española de Suicidiología”
Centro de Ciencias Humanas y Sociales CSIC
Madrid, 8 y 9 de septiembre de 2017
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 4ª Edición”
Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Madrid, 2 de febrero de 2018
“XXI Congreso Semergen de la Comunidad Valenciana”
Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria.
Castellón, 19 y 20 de abril de 2018
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 5ª Edición”
Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Online, 21 de febrero de 2019
“VII Encuentro VIVE” 
Janssen. Cibersam. Comisión de Formación Continuada
Guiando el Futuro de la Esquizofrenia
Valencia, 29 y 30 de marzo de 2019
“X Encuentros Nacionales en Psiquiatría. Conducta Suicida”
Sociedad Española de Psiquiatría
Sevilla, 26 y 27 de abril de 2019
“XXVIII Reunión de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana”
Sociedad de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana
Denia, 13 y 14 de junio de 2019
“II Congreso de la Sociedad Española de Suicidiología”
Sociedad Española de Suicidiología
Valencia, 12 y 13 de septiembre de 2019 
Asistente y Ponente
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 6ª Edición”
Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Online, 12 de marzo de 2020
“XVI POSTAPA 2020, Annual Meeting of American Psychiatric Association”
Online, junio y septiembre 2020
“XI Encuentros Nacionales en Psiquiatría. Conducta Suicida”
Sociedad Española de Psiquiatría
Online, 9 y 10 de octubre de 2020
“XIV Jornadas de Género de la SEPD””
Sociedad Española de Patología Dual
Online, 11 de diciembre de 2020
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 7ª Edición”
Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Streaming, 11 de marzo de 2021
“XII Encuentros Nacionales en Psiquiatría. Conducta Suicida”
Sociedad Española de Psiquiatría
Sevilla, 9 y 10 de abril de 2021
“IX Encuentro VIVE” 
Janssen. Cibersam. Comisión de Formación Continuada
Donde evoluciona la luz que guía la neurociencia
Online, 15 de abril de 2021
“XVII POSTAPA 2021, Annual Meeting of American Psychiatric Association”
Online, septiembre 2021
“XIII Encuentros Nacionales en Psiquiatría. Conducta Suicida”
Sociedad Española de Psiquiatría
Sevilla, 22 y 23 de abril de 2022
“Jornada PostCovid”
Sociedad Española de Suicidiología
Torrevieja, 17 de junio de 2022 
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 10ª Edición”
Cibersam y Hospital 12 de octubre de Madrid
Madrid, 1 de marzo de 2024
“32º Congreso Europeo de Psiquiatría”
Mental Health: Open and Inclusive
European Psychiatric Association
Budapest, Hungary del 6 al 9 de abril de 2024
“30º International Symposium on Controversias in Psychiatry” 
Sociedad Catalana de Psiquiatría y Cibersam
Barcelona, Spain, 25 y 26 de abril de 2024
“Congreso Internacional de Psiquiatría, Psicología y Salud Mental     Interpsiquis 2024”
Psiquiatría.com
Cibermedicina SL.
Online, del 20 al 31 de mayo de 2024
“Inteligencia Artificial en Psiquiatría”
Inspira Network SLU. Formación online de 180 horas. 
Del 13/5/24 al 13/2/25
REUNIÓN: “Top 10 Psiquiatría. 10ª Edición”
Cibersam y Hospital 12 de octubre de Madrid
Madrid, 14 de febrero de 2025
CURSO: “XXXIII CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN PSIQUIATRÍA:        ARTE Y CIENCIA PARA LA TERAPÉUTICA PSIQUIÁTRICA
Asociación para la Investigación en Trastorno Mental Severo “PSISENDA”, con la colaboración de la Red de Salud Mental de Araba, Universidad de Deusto e Ilustre Colegio ICOMA. 
Vitoria, del 5, al 7 de marzo de 2025 
“33º Congreso Europeo de Psiquiatría”
Mental Health: Open and Inclusive
European Psychiatric Association
Madrid, Spain del 5 al 8 de abril de 2025
1. “Congreso Internacional de Psiquiatría, Psicología y Salud Mental     Interpsiquis 2025”
Psiquiatría.com
Cibermedicina SL.
Online, del 19 al 30 de mayo de 2025
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